Ruth Orange 

Tijdens mijn reizen door West-Indië bezoeken onze schepen in een soort lijndienst de kleine staten van centraal Amerika, zoals El Salvador, Belize, Honduras, Costa Rica, Panama. 
Costa Rica (rijke kust), wordt wel een bananenrepubliek genoemd, een land met San José als hoofdstad. Het staatje ligt wat langgerekt over bergruggen met aan de oostzijde de Caribische Zee en in het westen de Grote Oceaan, ook wel de Pacific genoemd. Een havenstadje aan de oostkust heet Port Limón en een eindje verderop ligt aan het strand een vliegveld. 
Een Dakota maakt een start op het strand en vertrekt naar San José.
Het land voert onder meer koffie, fruit, katoen en hout uit.

De havenpier bestaat eigenlijk uit een soort houten T op palen in een baai aan open zee. 
Tot mijn verbazing is de hele kade gemaakt van puur mahonie hout. We hebben voor onze hobby’s nog wat mahonie balkjes kunnen bemachtigen, al werd daarvoor bijna onze olieman Thijs gearresteerd. Later zijn van kapitein tot bakzeun ergens met een stukje hout bezig.
De lange deining van de golven laat zelfs het grote schip zachtjes dansen. 
Het schip wordt met dikke manilla stroppen met wat speling op haar plaats gehouden. 
Vanwege de ligging en de wervelstormen dient het schip vaarklaar te blijven.
Aan de pier kan slechts één groot schip meren. 
De anderen moeten ten anker wachten tot deze klaar is met laden. De lading wordt met wagons op de pier gereden en met het laad en losgerei van het schip aan boord gehesen. 
Bij het laden van koffie in grote juten zakken wordt al bij een drupje regen gestopt.
Het is hier regentijd en dat kan betekenen, dat je met een schip soms wel 10 dagen lang in de haven verblijft. Ook kan het langer duren, wanneer de douane moeilijk doet om de wagons met koffie uit te klaren (vrij te geven.). Als oplossing wordt de chef van de douane en zijn familie uitgenodigd voor een diner en dan loopt alles weer op rolletjes. Zo werkt dat.

Er zijn dus veel avonden om de aan wal te gaan; erg veel avonden. 
Te beleven is er niet zoveel; het is maar een klein stadje en er zijn maar enkele bars of nachtclubs. Voor de meeste schepelingen is één restaurant / nachtclub favoriet. 
Het ligt een paar minuutjes lopen van de haven; de andere bars zijn meer voor de “locals”.
De naam van de bar is mij ontschoten. De uitbater is een Chinees. 
Het is een restaurant met een terras; het heeft een goede keuken; gebaseerd op rijst. 
Vanuit het restaurant kan men binnendoor naar de bijbehorende nachtclub. 
Het is een ruime zaal, voorzien van een mooie verzorgde bar met voldoende licht, een platform voor een band en verder stoelen en tafels met in het midden een dansvloer. 
Ze schenken er een aller-heerlijkste Cuba Libre.

Heel wat keren hebben wij er eerst gegeten en daarna de nachtclub bezocht. 
De nachtclub is naar de zijkanten wat minder verlicht en zo hoort het ook; een 5-mans band speelt er La banda boracha.(Het dronken orkest). Het is gezellig druk; er zijn veel alleenstaande of -zittende vrouwtjes van plezier en de dames zien er heel goed uit. 
Mij is verteld, dat vóór mijn tijd hier jonge gestudeerde vrouwen hebben gezeten, die met seks hun bruidschat hebben vergaard. Hiermee, samen met een goede opleiding, kunnen ze een veel betere huwelijkspartij strikken, dan eentje uit het milieu, waar ze vandaan zijn gekomen.

Af en toe komt de politie kijken; kleine mannen in keurig gestreken kakipakjes en meestal erg vriendelijk; dit in tegenstelling met bv. de politie in El Salvador; die is wat minder beschaafd. 
Onze klerk, een grote Nederlandse man met Fidel Castro baard, wil het rondje, dat hij een dame heeft aangeboden, achteraf niet betalen. Hij maakt een taalgrapje, zo van neem een drankje; maar ik heb toch niet gezegd, dat ik het zal betalen? 
Bij een vriendelijk verzoek van de baas weigert hij nog eens. Tja…, dan komen de politiemannetjes; betaalt men dan nog niet, dan maakt men een ritje naar het bureau. 
Op het bureau betaalt men voor de consumpties en moet men een nacht in de cel.(Niet gratis) 

Je kunt de meisjes in de club iets te drinken aanbieden; voor elke drankje krijgen ze premie; ze willen ook graag met je dansen en bij je aan tafel komen. Wanneer je wilt, kan er tegen een voor ons klein bedrag meer. Door het grote aantal havendagen leert men de meisjes beter kennen; daar zitten risico’s in. Ik vind, dat men zelf moet weten tot hoever men gaat.
Dat is mij wel redelijk gelukt, ik heb het daar samen met mijn scheepsvrienden dikwijls heel erg naar de zin gehad; de heerlijke muziek en de rum maken je vrolijk. Het is een prettige afwisseling na het werken op het schip. Soms, na een dergelijk avond, slinger ik een beetje, wanneer ik terug ga naar het schip; gelukkig is het daar niet onveilig op straat. 

Mijn gedrag is binnen de perken gebleven, totdat ik Ruth ontdekte.
Ruth Orange heeft mij uit balans gebracht.
In de nachtclub zijn, behalve mooie of minder mooie, ook verschillende typen vrouwen. 
De drankjes van de meisjes, die op rum en cola of whisky lijken, zijn bijna altijd vrij van alcohol, anders houden ze het niet vol. 
Na een week ontdek ik Ruth. Zij is anders; ze drinkt altijd jus d’orange. Vandaar haar bijnaam Ruth Orange. Ze is heel bescheiden, lonkt niet naar de mannen. Ze valt niet meteen op. Ze is niet mager, eerder een tikje mollig. Het strakke jurkje past haar goed om het lijf. 
Het lange haar zit opgestoken. Ruth ziet er verzorgd uit. Al is ze het wel, ze maakt geen lichtzinnige indruk. Ze kijkt met grote donkere ogen naar de dansende mensen en praat wat. 
Ik ga met Ruth dansen en met wat drankjes erbij hebben we een gezellige avond. 
Ondertussen heb ik laten merken, dat ze niet aan mij vastzit. Ze zegt, dat het zo goed is en bij mij wil blijven. De tijd gaat verder. 
Ze praat met me over wat ik doe aan boord en nog wat algemene dingen. 
Ruim voor sluitingstijd geeft Ruth te kennen, dat ze het niet zo laat maakt en naar huis wil. 
Ze vraagt of ik geen zin heb om met haar mee te gaan. Ik zeg, dat ik een vriendin heb.
 Ze wuift haar weg; dat is duizenden kilometers hier vandaan, zegt ze. 
Ze meent, dat ik haar best aardig mag vinden en beminnen zonder de vriendin tekort te doen. Bovendien vindt ze het niet leuk om ‘s nachts alleen te zijn; ze is dan zelfs bang en wanneer ik vannacht bij haar blijf, dan zal ze rust vinden. 
Mij wil ze een fijne nacht bezorgen, zodat ik ook van haar blijf houden. 
“Eigenlijk”; zegt ze, “als je blijft, doe je drie goede dingen; je beschermt mij, ik geef je liefde en wij behouden een mooie herinnering”. Ik denk: “ze heeft gelijk”en sta op.
Buiten verzamelen zich toevallig mijn stapvrienden; zij verstoren het vertrek van Ruth en mij. 
Met zachte, maar dwingende, hand nemen zij mij mee. Waar bemoeien zij zich mee.
Het sprookje is ten einde. 
Hierna heb ik veel havendiensten. Ruth heb ik nooit meer gezien. 

Eduard.

